
 

Información: 
Sociedad de Enfermería Oncológica      
del Principado de Asturias (SEOPA) 
www.seopa.es 
Teléfono: +34620 683 079 

 
Sociedad de Enfermería de Atención 
Primaria de Asturias (SEAPA) 
www.seapaonline.org 
Teléfono: +34 615 761 501 

INSCRIPCIONES 
 
 Socios de SEAPA y SEOPA: Inscripción 

GRATUITA 
 NO Socios: Inscripción 25 Euros 

 
Enviar la solicitud de inscripción antes del 5 de 
Mayo. Se deberá rellenar los datos mediante el 
formulario colgado en la página Web de SEAPA o 
de SEOPA.  
Para los NO SOCIOS deberán aportar fotocopia del 
Justificante de pago que se realizará en el Nª de 
Cuenta: 2048 0023 06 3404000297 
 
Datos para el envío de inscripciones: 
 
Dirección de correo: Avda. Fernández Ladreda, 
48, 33011 - Oviedo 
Teléfono: 985.20.13.60  
Fax:  985.21.80.00  
Movil SEOPA: 620 683 079 
E-Mail: hotelasociaciones@ayto-oviedo.es 
E-Mail SEOPA : correo@seopa.es 

ORGANIZA: Actual ización en 
Cuidados Oncológicos 
en Atención Primaria 

6, 13 y 20 de Mayo  
(Horario: 16 a 20 horas) 

HOSPITAL MONTE NARANCO 
OVIEDO 

* Imágenes de cuadros de Mª Jesús Romero de 
San Pio (enfermera y pintora) 



 
OBJETIVO GENERAL 
• Mejorar el estado de salud físico, 

psicológico, sexual, social y espiritual de 
la población que padece una 
enfermedad oncológica mediante los 
cuidados de enfermería 

• Mejorar la calidad de los cuidados de 
enfermería a las personas que tienen 
una enfermedad oncológica 

• Actualizar los conocimientos y  
habilidades necesarios en la atención a 
los cuidados oncológicos   

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
• Mejorar la calidad asistencial a través de 

la profundización en conocimientos y 
habilidades en oncología de los 
profesionales de enfermería  

• Conocer el cáncer, como actúan los 
distintos  tratamientos, sus efectos puede 
ayudar a reducir los temores y dar un 
sentimiento de tranquilidad y de 
confianza a los enfermos 

• Actualizar conocimientos y destrezas en 
los cuidados oncológicos, incorporando 
los avances de la última década. 

Pendiente de acreditación por el 
Ministerio de Sanidad y Consumo 

PROGRAMA 
El Curso se realizará de 16 a 20 horas, los días 6, 
13 y 20 de Mayo de 2010 (total 12 horas). 

6 de mayo de 2010 de 16 a 20 horas 
 
Cáncer y Comunicación 

1. El cáncer. Concepto de metástasis. 
Nomenclatura. Clasificación, factores de 
riesgo, prevención y diagnostico 
Ángeles Carreira López. Diplomada Universitaria 
en Enfermería (DUE).  Hospital de día de 
oncología del Hospital Clínico Universitario de 
Asturias (HUCA) 

2. La enfermera como enlace 
Elena Olaguenaga Fuertes.  DUE. Gestora de 
casos del HUCA 

3. Comunicación entre profesionales, familia y 
paciente 
Mª Eugenia  Diez. Psicóloga Clínica.  
Responsable de Psiquiatría de enlace del   HUCA 
 

13 de mayo de 2010 de 16 a 20 horas 
 
Fármacos, administración y manipulación de 
los catéteres 
 
1. Las terapias oncológicas. Manipulación de los 

citostáticos y eliminación  de residuos 
Miguel Alaguero Calero. Farmacéutico.  
Responsable de la Unidad de la farmacia 
oncológica del  HUCA 

2. Vías de administración de la quimioterapia 
Esther Fernández Fernández. DUE.  Hospital de día 
de Oncología del HUCA 

3. Taller: cuidados de los catéteres más 
utilizados en oncología 
Teresa Velasco González. DUE.  Hospital de día 
de oncología del  HUCA 

20 de mayo de 2010 de 16 a 20 horas 
 
Cuidados de enfermería al paciente con 
cáncer 
 
1. Efectos secundarios de los tratamientos 

con quimioterapia 
Carmen Vena Fernández.  DUE. Supervisora 
de Oncología  Médica del HUCA 

2. Efectos secundarios de los tratamientos 
con radioterapia 
Blanca García Quintana. DUE. Supervisora de 
Oncología Radioterápica del HUCA 

3. Como afrontar el dolor oncológico 
Dolores Lorenzo Rego. DUE. Oncología 
Médica del HUCA. Postgrado en Paliativos 

4. La malnutrición en el paciente oncológico 
Carmen Pérez Rodríguez. DUE.  Supervisora 
del Servicio de Nutrición del HUCA 

Los alumnos deberán poseer el título 
de DUE, se dará prioridad a los 
socios de la SEAPA y SEOPA según 
el orden de inscripción. 
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